                          1.Общие положения

	Ф.И.О. заведующего  кабинетом
	Огурцова  Наталья  Борисовна

	Класс, ответственный  за  кабинет
	7

	Ф.И.О. учителей,  работающих  в  кабинете


	Огурцова  Наталья  Борисовна

Калинкина Галина Викторовна

	Площадь  кабинета
	  54 м2

	Число  посадочных  мест
	   22


                                    2. Оснащение
    Мебель и общее оснащение

	№
	Наименование
	Количество

	1
	Классная доска
	1

	2
	Стол для обучающихся
	11

	3
	Стул для обучающихся
	22

	4
	Стол для учителя
	2

	5
	Стул к  компьютеру 
	1

	6
	Стол компьютерный
	1

	7
	Стол демонстрационный
	2

	8
	Шкаф со стеклом
	2

	9
	Шкаф закрытый
	5

	10
	Шторы  - жалюзи  
	3

	Технические средства обучения (ТСО)


	1
	Компьютер
	1

	2
	Монитор
	1 

	3
	Компьютерная «мышь»
	1

	4
	Клавиатура
	1

	5
	Проектор
	1

	6
	Ноутбук
	1

	7
	Принтер
	1


Демонстрационные учебно-наглядные пособия
Шкаф №1

	№
	Название прибора
	Количество

	1
	Машина электрофорная
	1

	2
	Султаны электрические (пара)
	1

	3
	Электрометры с принадлежностями
	4

	4
	Реостат ползунковый демонстрационный
	4

	5
	Магазин сопротивлений
	4

	6
	Насос Камовского
	1

	7
	Магдебурские  тарелки
	1

	
	                Лабораторное оборудование
	

	8
	Амперметр лабораторный
	24

	9
	Вольтметр лабораторный
	10

	10
	Выключатель лабораторный
	20

	11
	Источник тока лабораторный
	30

	12
	Соединительные провода
	

	13
	Резисторы
	30

	14
	Лампочка на подставке
	24

	15
	Реостат ползунковый
	9


Шкаф №2

	№
	Название прибора
	Количество

	1
	Преобразователь высоковольтный электрический 
	2

	2
	Султаны электрические на подставке
	1

	3
	Штатив изолирующий
	5

	4
	Модель атомной электростанции
	1

	5
	Трансформатор универсальный
	2

	6
	Модель  электрического звонка
	1

	7
	Модель колебательного контура
	1

	8
	Модель телеграфа
	1

	9
	Рамка с током
	1

	10
	Прибор для демонстрации правила Ленца
	1

	11
	Стрелки магнитные на штативах
	10

	12
	Миллиамперметр лабораторный   
	4

	13
	Катушка дроссельная с сердечником
	10

	14
	Катушка-моток
	10

	15
	Электромагниты разборные
	12

	16
	Набор конденсаторов
	12

	17
	Полупроводники
	19

	18
	Набор конденсаторов
	26

	19
	Электроконструктор для 4-8 классов 
	7


Шкаф №3

	№
	Название прибора
	Количество

	1
	Прибор для демонстрации атмосферного давления
	1

	2
	Гигрометр психрометрический
	2

	3
	Психрометр
	1

	4
	Ведерко Архимеда
	1

	5
	Манометр демонстрационный
	2

	6
	Барометр
	1

	7
	Сосуды сообщающиеся
	1

	8
	Теплоприемник
	1

	9
	Шар с кольцом
	1

	10
	Модель поршневого жидкостного насоса
	2

	11
	Конденсатор демонстрационный переменной емкости
	2

	12
	Микроамперметр на подставке
	1

	13
	Модель трансформатора
	4

	14
	Модель электродвигателя
	5

	15
	Термопара
	1

	16
	Миллиамперметр лабораторный   в Коробке
	6

	17
	Милливольтметр лабораторный   в Коробке
	6

	18
	Индикатор ионизации частиц
	2

	19
	Приборы для изучения газовых законов 

(стеклянные трубки)
	10


Шкаф №4

	№
	Название прибора
	Количество

	1
	Набор линз и зеркал
	1

	2
	Набор зеркал
	2+4

	3
	Линзы на подставке  демонстрационные
	19

	4
	Экран вертикальный со щелью
	15

	5
	Линзы на подставке  лабораторные
	40

	6
	Зеркала  лабораторные
	8

	7
	Набор светофильтров
	1

	8
	Набор дифракционных решеток
	1

	9
	Подставки для светофильтров
	7

	10
	Оптическая скамья с принадлежностями
	1

	11
	Прибор для демонстрации газовых законов
	2

	12
	Манометры демонстрационные
	2

	13
	Огниво
	1

	14
	Камертон
	3

	15
	Установка ультразвуковая
	1

	16
	Частотомер
	1

	17
	Набор для  флуоренсенции
	1

	18
	Осветитель ультрафиолетовый 
	1

	19
	Набор по интерференции и дифракции
	1

	20
	Набор по поляризации
	1

	21
	Линейка для демонстрации дифракции света
	3


Шкаф №5

	№
	Название прибора
	Количество

	1
	Теллурий
	1

	2
	Карты звездного неба
	1

	3
	Прибор для демонстрации солнечных и лунных затмений
	1

	4
	Метроном
	1

	5
	Блок   с одним крючком
	4

	6
	Указатель на подставке
	6

	7
	Динамометр демонстрационный 0-5 Н.
	5

	8
	Динамометр лабораторный 0-4 Н
	3

	9
	Модель двигателя внутреннего сгорания
	1

	10
	Модель паровой турбины
	1

	11
	Пистолет баллистический 
	2

	12
	Прибор для демонстрации центра тяжести
	1

	13
	Прибор для демонстрации деформации
	1

	14
	Центробежная машина
	1

	15
	Набор по статике с магнитными держателями
	1

	16
	Прибор по кинематике и динамике
	1

	17
	Машина Атвуда
	1

	18
	Модель пресса
	1


Шкаф №6

	№
	Название прибора
	Количество

	1
	Вольтметр демонстрационный
	4

	2
	Амперметр демонстрационный
	3

	3
	Омметр
	1

	4
	Авометр
	1

	5
	Динамометр лабораторный 0-4 Н 
	13

	6
	Набор тел из брусков
	1

	7
	Набор грузов лабораторный
	8

	8
	Набор гирь
	10

	9
	Весы  рычажные
	15

	10
	Набор грузов по 102 г
	10

	11
	Линейка деревянная
	4

	12
	Рычаг лабораторный
	6

	13
	Желоб
	6


Шкаф №7

	№
	Название прибора
	Количество

	1
	Комплект «ЕГЭ-ЛАБОРАТОРИЯ» Механика»
	5

	2
	Комплект «ЕГЭ-ЛАБОРАТОРИЯ» Молекулярная физика и термодинамика»
	5

	3
	Комплект «ЕГЭ-ЛАБОРАТОРИЯ» Электродинамика»
	5

	4
	Комплект «ЕГЭ-ЛАБОРАТОРИЯ» Оптика» 
	5

	5
	Набор демонстрационный «геометрическая оптика» 28 экспериментов
	1

	6
	Набор демонстрационный «Электричество 1» (постоянный электрический ток)
	1

	7
	Набор демонстрационный «Электричество 3» (Опыты с конденсатором и катушкой индуктивности, переменный ток)
	1

	8
	Комплект цифровых измерителей тока и напряжения (вольтметр, амперметр демонстрационный)
	1

	9
	Источник питания 24В

 регулируемый
	1

	10
	Набор зеркал, линз
	  4

	11 
	Цифровая лаборатория. RELEON. Физика-5
	2


Шкаф №8

	№
	Название прибора
	Количество

	1
	Штатив лабораторный
	6

	2
	Прибор для демонстрации волн
	1

	3
	Прибор для изучения отражения и преломления света
	1


3.Контроль состояния кабинета                 График осмотра состояния учебного кабинета
	Объект осмотра
	Сентябрь
	Октябрь
	Ноябрь
	Декабрь
	Январь
	Февраль
	Март
	Апрель
	Май

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Замечания по итогам осмотра
	Объект осмотра
	Дата осмотра
	Недостатки
	Отметка об устранении недостатков

	
	
	
	


                  4.Безопасность
Инструкция для обучающихся «Правила поведения в кабинете»
1. ОБЩИЕ ТРЕБОВАНИЯ БЕЗОПАСНОСТИ

1.1. К занятиям в кабинете физики и проведению опытов по физике допускаются ученики с 5 класса, прошедшие инструктаж по охране труда, медицинский осмотр и не имеющие противопоказаний по здоровью. Учащиеся к подготовке и проведению демонстрационных опытов по физике не допускаются.
1.2. При проведении демонстрационных опытов по физике возможно воздействие на работающих и обучающихся следующих опасных и вредных производственных факторов:
- поражение электрическим током при работе с нагретыми жидкостями и различными физическими телами;
- термические ожоги при работе с нагретыми жидкостями и различными физическими телами;
- порезы рук при небрежном обращении с лабораторной посудой и приборами из стекла;
- возникновение пожара при неаккуратном обращении с легковоспламеняющимися и горючими жидкостями.
1.3. Учащиеся должны знать:
- кабинет физики укомплектован медаптечкой с набором необходимых медикаментов и перевязочных средств.
- кабинет физики работает с 8ч 20мин до 16ч 00мин
- дополнительные занятия с неуспевающими проводятся в назначенный день недели с 15.15 до 16.00
1.4. Учащиеся при проведении занятий и опытов по физике должны соблюдать правила пожарной безопасности, знать места расположения первичных средств пожаротушения.
1.5. О каждом несчастном случае пострадавший или очевидец несчастного случая обязан немедленно сообщить администрации гимназии, врачу. При неисправности оборудования, приспособлений и инструмента прекратить работу и сообщить учителю или лаборанту.
1.6. Учащиеся, допустившие невыполнение или нарушение инструкции по охране труда отстраняются от дальнейшего проведения лабораторной или практической работы.
1.7. Учащимся запрещается приносить острые, колющие, режущие и другие опасные для жизни и безопасности предметы, химические вещества.
1.8. Учащимся запрещается открывать окна и фрамуги без разрешения учителя.
1.9. Учащимся запрещается кричать на переменах, так как крик притупляет внимание, сидеть на столах, кататься на стульях.
1.10. За причиненный ущерб ученик несет материальную ответственность . Возмещение ущерба производится в течение 1 недели.

2. ТРЕБОВАНИЯ БЕЗОПАСНОСТИ ПЕРЕД НАЧАЛОМ РАБОТ

2.1. Подготовить к работе рабочее место.

2.2. Убедиться в исправности оборудования и приборов.
2.3.Учащимся запрещается включать электрооборудование, брать подготовленные к уроку приборы без разрешения учителя.
2.4. При проведении лабораторных работ вход в кабинет только по звонку или с разрешения учителя.
3. ТРЕБОВАНИЯ ВО ВРЕМЯ РАБОТЫ

3.1. При работе с приборами из стекла применять стеклянные трубки с оплавленными краями, правильно подбирать диаметры резиновых и стеклянных трубок при их соединении. А концы смачивать водой, глицерином или смазывать вазелином.
При смешивании или разбавлении веществ, сопровождающемся выделением тепла, следует пользоваться фарфоровой или термостойкой тонкостенной химической посудой. Большие химические стаканы с растворами нужно поднимать двумя руками так, чтобы отогнутые края (бортики) стакана опирались на указательные и большие пальцы.
3.2. Отверстие пробирки или горлышко колбы при нагревании в них жидкостей направлять в сторону от себя и обучающихся. Не допускать резкие изменения температуры и механических ударов.
3.3. Не брать приборы с горячей жидкостью незащищенными руками, а также закрывать сосуды с горячей жидкостью притертой пробкой до его остывания.
3.4. Запрещается превышать пределы допустимых скоростей вращения при демонстрации центробежной машины, универсального электродвигателя, вращающегося диска и др. указанных в технических описаниях, следить за исправностью всех креплений в этих приборах
3.5. При измерении напряжений и токов измерительные приборы присоединять проводниками с надежной изоляцией, снабженными наконечниками. При сборке схемы источник тока подключать в последнюю очередь.
3.6. Замену деталей, а также измерение сопротивлений в схемах учебных установок производить только после ее выключения и разрядки конденсаторов с помощью изолированного проводника.
3.7. Не включать без нагрузки выпрямители и не делать переключений в схемах при включенном питании.
3.8. Не допускать прямого попадания в глаза учителя и обучающихся света от электрической дуги, проекционных аппаратов, стробоскопа и лазера при демонстрации работы.
3.9. Не оставлять без надзора включенные в сеть электрические устройства и приборы.
3.10. При выполнении различных видов работ по физике учащиеся должны следовать следующим правилам:
ОБЩИЕ ПРАВИЛА:
1. Будьте внимательны, дисциплинированы, осторожны. Точно выполняйте указания учителя
1. Не держите на рабочем месте предметы, не требующиеся для выполнения задания
1. Перед тем как приступить к выполнению работы, тщательно изучите ее описание, уясните ход выполнения.
1. Не приступайте  к выполнению работы без разрешения учителя.
1. Размещайте приборы, материалы, оборудование на своем рабочем месте таким образом, чтобы исключить их падение или опрокидывание.
1. Для предотвращения падения стеклянные сосуды (пробирки, колбы) при проведении опытов осторожно закрепляйте в лапке штатива.
1. Следите за исправностью всех креплений.
1. Не прикасайтесь и не наклоняйтесь (особенно с неубранными волосами) к вращающимся частям машины.
ПРАВИЛА ВЫПОЛНЕНИЯ РАБОТЫ ПО ЭЛЕКТРИЧЕСТВУ

1. При сборке электрической цепи избегайте пересечения проводов, не пользуйтесь проводниками с изношенной изоляцией и выключателями открытого типа (при напряжении выше 42 В).
2. Подключайте электрическую цепь к источнику тока в последнюю очередь, когда ее сборка закончена. Собранную цепь включайте только после проверки и с разрешения учителя. Наличие напряжения в цепи можно проверить только предназначенными для этого приборами или указателями напряжения.
3.Не прикасайтесь к находящимся под напряжением элементам цепи, лишенным изоляции.
4.Не прикасайтесь к корпусу стационарного электрооборудования и к зажимам даже отключенных конденсаторов.
5.Пользуйтесь инструментами с изолирующими ручками.
6.Для присоединения потребителей к сети пользуйтесь штепсельными соединениями.
7.По окончании работы, прежде всего, отключите источник тока, после чего разберите электрическую цепь.
8.Не оставляйте рабочего места без разрешения учителя.
9.Обнаружив неисправность в электрическом устройстве, находящемся под напряжением, немедленно отключите источник тока и сообщите об этом учителю
ПРАВИЛА ВЫПОЛНЕНИЕ РАБОТЫ НА УСТАНОВЛЕНИЕ ТЕПЛОВОГО БАЛАНСА
1. Работа с горячей водой требует особого внимания и осторожности при смешивании. Внутренний стакан калориметра незащищенной рукой трогать запрещается.
2.Будьте аккуратны при работе с термометром. Размешивать воду градусником запрещается
3. По окончании измерения температуры термометр убрать в чехол и положить на центр стола.
4.При работе со стеклом (стакан, цилиндр) быть внимательным и аккуратным, не совершать резких движений.
5.По окончании работы все оборудование сдается лаборанту.

ПРАВИЛА РАБОТЫ С МЕЛКИМИ ПРЕДМЕТАМИ

1. Запрещается кидать мелкие предметы (рис, горох).
2. Быть аккуратным при работе со стеклом.
3. Аккуратно обращаться с иголкой, после работы положить ее в футляр.
ПРАВИЛА ВЫПОЛНЕНИЕ РАБОТЫ ПО МЕХАНИКЕ

1. Перед работой проверьте закрепление конструкции в держателе.
2. Не допускайте падение грузов и шаров и т.д.
3. Запрещается нагружать измерительные приборы выше предельных значений, обозначенных на их шкале
ПРАВИЛА ВЫПОЛНЕНИЯ РАБОТЫ ПО ОПТИКЕ

1. Запрещается направлять луч света в глаза.
2. Запрещается использование микроскопа не по его прямому назначению.
3. При работе с микроскопом соблюдать особую осторожность при настройке освещения предметного стекла.
4. Запрещается направлять линзы (оптические системы) на мощные источники света (солнце, прожекторы и т.д.).

ПРАВИЛА ВЫПОЛНЕНИЯ РАБОТЫ ПО ОПРЕДЕЛЕНИЮ ВЛАЖНОСТИ ВОЗДУХА

1. При работе с гигрометром соблюдать осторожность
2. Будьте аккуратны при работе с термометром. Размешивать воду градусником запрещается
3. По окончании измерения температуры термометр убрать в чехол и положить на центр стола.
4. При работе со стеклом быть предельно аккуратным.

4. ТРЕБОВАНИЯ БЕЗОПАСНОСТИ В АВАРИЙНЫХ СИТУАЦИЯХ

4.1. При обнаружении неисправности в работе электрических устройств, немедленно прекратить работу и отключить источник электропитания. Работу продолжать только после устранения неисправности.
4.2. При коротком замыкание в электрических устройствах и их загорании, немедленно отключить их от сети организованно покинуть помещение. Сообщить о пожаре в ближайшую часть и приступить к тушению очага возгорания с помощью углекислотного (порошкового) огнетушителя или песком.
4.3.При разливе легковоспламеняющейся жидкости и ее загорании сообщить учителю, сообщить о пожаре в ближайшую пожарную часть и приступить к тушению очага возгорания с помощью первичных средств пожаротушения.
4.4.В случае, если разбилась лабораторная посуда или приборы из стекла, не собирать их осколки незащищенными руками, а использовать для этой цели щетку и совок.
4.5.При получении травмы оказать первую помощь пострадавшему, сообщить об этом администрации гимназии, врачу, при необходимости отправить пострадавшего в ближайшее лечебное учреждение.
4.6. При плохом самочувствии сообщить об этом учителю.
4.7. При возникновении нестандартной ситуации учащиеся должны сохранять спокойствие и неукоснительно выполнять указания учителя.

5. ТРЕБОВАНИЯ БЕЗОПАСНОСТИ ПО ОКОНЧАНИИ РАБОТЫ

5.1. Отключить электрические устройства и приборы от источника электропитания по указанию учителя.
5.2. Привести в порядок рабочее место.
5.3. Закончив работу, сдать оборудование в целости и сохранности учителю или лаборанту.
5.4. Не уходить с рабочего места без разрешения учителя.
5.5. Тщательно вымыть руки с мылом.
Заведующий кабинетом__________________________  Огурцова Н.Б.
Инструкция для учителя

I. Общие требования безопасности
1. К работе допускаются лица, достигшие 18 лет, обоего пола, прошедшие медосмотр.  

-Знать должностные обязанности и инструкции по ОТ.
-Пройти вводный инструктаж и инструктаж на рабочем месте.
-В работе руководствоваться правилами внутреннего распорядка.
-Режим труда и отдыха определяется графиком работы учителя.
2. Травмоопасность в кабинете : поражения электротоком и воздействия излучения .
3. Не допускать проведения в кабинете занятий по другим предметам и различных внеурочных мероприятий.
4. Относится к электротехническому персоналу, должен иметь 3-ю квалификационную группу по электробезопасности
5. В кабинете должны быть первичные средства пожаротушения.
6. Не использовать запрещённые в школе приборы и оборудование.
7. В случае травматизма оказывать первую доврачебную помощь.
8. О случаях травматизма сообщать администрации школы.
9. Нести административную, материальную и уголовную ответственность за нарушение требований инструкций по ОТ.
II. Требования безопасности перед началом работы
-Проверить готовность рабочих мест перед началом учебных занятий.
-Проверить исправность электроосвещения , оборудования и приборов.
-Не допускать нахождения в кабинете учащихся без учителя.
-Проветрить кабинет.
-Следить за чистотой и порядком в кабинете.
III. Требования безопасности во время работы
-Разработать памятки-инструкции по выполнению лабораторно-практических работ для учащихся.  

-Соблюдать личную безопасность при работе с электрическим током.
-Подавать напряжение на рабочие места не более 42В.
-Следить за соблюдением рабочего порядка на местах.
IV. Требования безопасности в аварийных ситуациях
-В случае возникновения аварийной ситуации, угрожающей жизни и здоровью учащихся принять меры к срочной их эвакуации.
-Сообщить о происшедшем администрации и приступить к её ликвидации.
-В случае травматизма оказывать первую помощь пострадавшим.
-При внезапном заболевании учащегося , вызвать медработника.
V. Требования безопасности по окончании работы
-После окончания учебного занятия, все физические приборы, лабораторное оборудование убрать в лаборантскую.
-Отключить подачу электроэнергии от рабочих мест.
-Привести в порядок своё рабочее место.
-Выключить электроосвещение и закрыть кабинет на ключ.
-В случае проявления каких-либо недостатков, обнаруженных во время учебных занятий известить об этом администрацию.
